
シルバーカフェ
安曇野

321

319

三郷中

三郷文化公園
体育館

三郷小

赤津整形外科
クリニック様

美容院
La.Seed様

美春屋
酒店様

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

安
曇
野
ゆ
た
か
店
様

焼
肉
房
家
様

広
域
農
道

長尾北

上長尾

↑ほりがね物産センター様

↓ザ・ビッグ三郷店様

【営業時間】10:00～16:00　【定休日】水曜・日曜

【住所】 〒399-8101 安曇野市三郷明盛 4593-1
【TEL】 （0263）77－7007

ご利用料１日 300円お飲み物、何杯飲んでも

アクセス地図

★7・8・11～3月は冷暖房費（100円）をお願いしています。ご協力をお願いします。

場所は美春屋酒店様の角を南に
曲がった先です（電柱看板あり）

当日利用者様には手打ち蕎麦を
＋500円でご提供いたします。
　※1日限定10食まで
　※ご予約が必要です

http://www.silvercafe.jpn.com/シルバーカフェホームページ☞

長野県地域発元気づくり支援金活用事業長野県地域発元気づくり支援金活用事業地域支え合いセンター/よろずや相談所

シルバーカフェ安曇野

お茶するだけも
大歓迎！

イベント情報は
裏面をご覧ください！

イベントも盛りだくさん！

手芸教室

マージャン教室

社交ダンス

健康体操
脳トレ

誕生会

パソコン
  教室

お気軽に
お越しください♥

皆で歌おう！　
オカリナと楽しもう♫

塗り絵教室

時間／12:00～
4/7（土）

おかげさまで1周年、
日頃の感謝の気持ちを込めて。

TEL0263-77-7007（清水）要予約

記念祭記念祭
一周年一周年
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☎0263-77-7007ご予約・お問い合わせ 【営業時間】10:00～16:00

4 月のイベントスケジュール
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